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Wilhemsbergs ekbackar. Foto: Mattias Astrom.

Denna bilaga beskriver det stadsnéra friluftslivets forutsittningar i Norrkdpings
kommun med utgadngspunkt i de omraden som har kategoriserats som
friluftsomrade i kunskapsunderlaget for gronstruktur.
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Friluftsliv i Norrkoping

Naturen, med dess variation av naturtyper och upplevelsevérde, utgér grunden for
det rorliga friluftslivet. Tre elementéra forutséttningar for friluftsliv ar tillgang,
tillgdnglighet och kvalitet. Ett naturomrdde som ligger néra, &r tillgingligt och har
hog kvalitet har storst mojlighet att framja friluftslivet i vardagen.

Det rorliga friluftslivet nira staden &r beroende av storre friluftsomraden. Det ar
dérfor viktigt att skydda dessa omriden for att ge ett langsiktigt skydd for
friluftslivets utévande. Naturen har en viktig funktion fér minniskans
vilbefinnande sévil fysiskt, socialt som mentalt. Den dr dven betydelsefull ur ett
besoksperspektiv, ger en natur- och miljoforstaelse och ér en bra plats for
rekreation.

For barn dr utevistelse 1 naturen extra viktigt. Barn dgnar sig mer och mer &t
stillasittande aktiviteter men méste fa behélla sin lust till rorelse. Nagot naturligare
eller mer motoriskt utvecklande &n att kléttra 1 trid eller balansera pa stenar och
nedfallna tradstammar finns knappast. Naturupplevelser i tidiga ar skapar ocksa
en Okad kénsla for naturvarden, miljdmedvetande och &r en forutsittning for en
langsiktigt hallbar utveckling.

Eftersom de storre friluftsomrddena dr avgorande for friluftslivet i Norrkdping
behandlas dessa ingéende i detta underlag.

For att definieras som ett friluftsomrade behover omradet uppfylla en majoritet av
dessa kvalitéer:

e Ska finnas inom 2,5 kilometer och vara minst 50 hektar.

e Utdver parker och vardagsnatur ska man i Norrkoping ha tillgang till
friluftsomraden. Omradena ska kunna fungera som utflyktsomréden och for en
langre tids vistelse.

e Har ska man kunna uppleva omvéxlande natur och naturens ljud dominerar i
stora delar av omréadet.

e Har finns mojlighet att rora sig ldngre striackor i en avkopplande naturmiljé. Det
finns en variation av leder, stigar och spar for olika malgruppers behov. Det kan
vara for promenad, 10pning, cykel, ridning och/eller kunskapsspridning.

e Hair finns dven en variation av friluftsanldggningar och anordningar som till
exempel uteklassrum, gym och motorikbanor, klattring, grillplatser,
samlingsplatser, naturlek med mera. Bekvamligheter som toalett bor d&ven kunna
tillgodoses.

e Det bor i mdjligaste mén finnas tillganglighetsapassade stigar och funktioner i
omradena.

e Det ska vara latt att ta sig till dessa omraden for gdende, cykel och kollektivtrafik,
samt parkeringsytor och mojlighet till angdring med bil anpassade for de med
sirskilda behov. Entréer ska vara tydliga och information ska finnas som
beskriver naturen och dess utbud.

e Regelbunden skotsel ar viktig och ska ha en inriktning pa att bevara och utveckla
sociala virden, natur- och kulturvirden.



3 (14)

Friluftsomraden i Norrkoping
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1. Vrinnevi friluftsomrade

Vrinneviskogens friluftsomrdde ar ett stort besoksvénligt och lattillgangligt strov-
och besoksomréde. Dess naturreservat bildades 1973 for att tillvarata
Norrkdpingsbornas behov av storre strov- och rekreationsomrade. Naturreservatet
hianger naturligt ihop med skogen sdder om Springstensgatan liksom
Kvarnbergsskogen samt skogen dster om Vrinnevisjukhuset.

Vrinneviskogen rymmer ett stort antal naturtyper. Hir finns grov tall, hassellundar
med gamla ekar, blandskogar med gran och 16vtrdad, gamla kulturmarker med
glest stdende trdd och buskar samt en Oppen vattenspegel med spidnnande fagelliv.

De méinga stigarna och markerade sparen gor Vrinneviskogen lattillganglig.
Skogen erbjuder en méngd aktiviteter. Har kan man promenera eller 16ptréna,
cykla eller rida. Markerade spar finns i olika l&ngder och svarighetsgrad. Hér finns
en hinderbana, utegym, upplevelsestig anpassad for personer med nedsatt syn eller
rorelseformaga och det finns dven en liten dventyrsbana, Kottebanan, for barn.
Anordningar for friluftslivet i form av grillplatser, bankar och dass finns i
omrédet.

Vrinneviskogen har en gammal historia bakom sig. Har finns ett tiotal gravhogar,
gamla boplatser, stenséttningar och skérvstenshdgar. Gravarna hirstammar
troligtvis fran jarnaldern.
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I norr ansluter Vrinneviskogens naturreservat naturligt till skogen vister om
reservatsgransen, soder om Spriangstensgatan. Aven den skogen domineras av tall
varav de flesta dr uppemot 150 &r gamla.

I séder ansluter Vrinneviskogen till Kvarnbergsskogen, ett 26 hektar stort
skogsomrade. En vandringsled leder in 1 Kvarnbergskogen. I norr &r skogen
l6vdominerad med mindre gldntor och nagra ekar. Barrskog, mest tall, tar ver
mer och mer mot sdder. Hogt upp 1 terrdngen 1 kvarnbergsskogen ligger en
fornborg.

Kvarnbergsskogen ansluter vil till Aselstads kulle via en 6ppen mark och en
grusvég. Kullen betas arligen av far.

Sociotopvdrden: Artrikedom, Blomning, Bollspel, Djurhdllning, Gronska, Lek 1
natur, lek pé lekplats, Kulturhistoria, Motion, Méten, Picknick, Promenad, Pulka,
Skogskinsla, Vila, Utblick, Vattenkontakt.

Forbdttringsforslag
e Vidareutveckling av friluftsutbud med exempelvis pumptrackbana och
naturlekplats

e Vigvisning till fler entréer

e Utokning av parkeringsplats vid Tjalvegarden

e Bittre information om fornldmningarna och naturen, girna enkla skyltar med
QR-koder

e Elljusspéar kan forldngas till Mamregatan for anslutning till Hageby

Vrinneviskogen. Foto: Mattias Astrom.
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2. Klocket-Kattsatters friluftsomrade

Klockaretorpsskogen ér ett inbjudande natur- och rekreationsomrade. Omréadet
bestar av skog med varierande inslag av grova ekar, tall, asp, bjork och hassel, dir
manga av ekarna ér flera hundra &r gamla. Flera av ekarna dr innanmurkna och
bildar dédrav livsmiljoer dir faglar, svampar och insekter trivs. [ omradet har
sdllsynta arter hittats som den EU fridlysta ldderbaggen. Igenom omradet gér en
vandringsled som knyter ihop Klockaretorpsskogen med Vibergshultet.

Vibergshultet bestdr av vixlande skog av tita granskogar pd gron mossmatta och
l6vskogblandningar. Grov tall undervéxt av hassel och omrdden med inslag av ek.
Téta hassellundar skapar forutsittningar for den ovanliga rokpipssvampen att gro.

I Klockaretorpsskogen finns elljusspér, utegym, skjutbana och anvinds flitigt som
skolskog. Har finns dven Klockaretorpsleden som ér tre kilometer 1&ng. I den
sOdra dnden ansluter en vandringsled till Herrebro vatmark. D& vitmarken
iordningstilldes sattes en 16vskog under vatten vilket skapade en ovanlig milj6 av
doda och doende trad. Vatmarken utvecklads till en fagellokal med rastande och
hickande arter. Intill vatmarken aterfinns en kulle med gamla ekar och ett
fageltorn. Vandringsleden fortsitter vidare till ett gdmsle vid vattenspegel.

Vibergshultet fortsétter in 1 Kéttsitterskogen. Skogen &r varierad med 16vtrad,
framst asp, bjork och ek. Ménga ekar dr grova och gamla. Mot Oster i
Kattsatterskogen dominerar gammal tall. Manga av trdden ar uppemot 130 till 150
ar gamla. Bitvis dr skogen litt gallrad vilket skapar en ljusdppen skog. Landskapet
nordost bestér av bergiga partier med blandad 16vskog och grova gamla tallar.

Klockaretorpsskogen och Vibergshultet har en sammanlagd areal pa 72 hektar.

Vid Kittsitters gamla tomt vixer gamla frukttrad, ett minne efter garden som lag
hér. Osterut ir skogen parklik med gammal ek och andra I16vtriid. Den parklika
adellovskogen fortsitter dven en bit dsterut, 6ver den lilla vagen med
vandringsleden. Men dnnu ldngre Osterut tar en dldre barrblandskog vid.
Vandringsleden genom Kittsétterskogen ér 4,5 kilometer ldng och tva
anslutningsleder finns mellan Kattsatterleden och Klockaretorpsleden. Hér finns
tva MTB-leder samt discgolfbana.

Sociotopvdrden: Artrikedom, Blomning, Bollspel, Gronska, Motion, Moten,
Picknick, Promenad, Pulka, Skogskénsla, Vila.

Forbdttringsforslag
e Vigvisning till fler entréer
e Bittre information om naturen, girna enkla skyltar med QR-koder
e En klitterlekplats av fallna trid, stubbar mm; naturlekplats
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3. Rambodals friluftsomrade

Rambobergs friluftsomréade ér ett fint strov- och besoksomrade. Omradet ér drygt
35 hektar o darfor nagot litet 1 sig sjdlv men genom nagra smala ldnkar
sammankopplas det med gronomradena vid Bjarbytorpet och Ryttaretorpet.
Tillsammans bildar dessa ett friluftsomrade pa ca 55 hektar.

Norra delen av Ramboberg har en varierande topografi med bergsklackar, branter
och stora nedrasade block som ger ett starkt intryck. I rasbranten stir grova
16vtrad av ek och asp. Andra delar av omrédet &r léttare att promenera i och
manga viltrampade stigar visar att Ramboberg r ett populért besoksomrade.
Omradet 1 stort bestdr av varierande barr och 16vskog med trdd uppat 150 ar
gamla. Delar av skogen har inslag av betesmarker dir grasmarkernas karaktér
vittnar om att omradet har betats i minst 50 ar. Idag finns inget bete kvar och
omraden som forr var 6ppna héller pa att sluta sig. I omradet finns dven flera
kénda fornldmningar.

Norr om Ramboberg ligger Bjarbytorpet som bestar av en slatterdng och dldre
16vhage med utsikt dver Norrkdping. Angen #r kortklippt med enstaka 16vtrid,
enbuskar och varierande flora.

I Ramboberg finns ett elljusspér 2,5 km och ridled.

Pé Ostra och sodra sidan av Ramboberg gar en smal grusvidg som i Oster dr kantad
av en allé av bjork som dr 6ver en kilometer lang. Den leder norrut till
Ryttartorpet, ett skogsomrade och fore detta hagmark. Omradet ar varierande med
mestadels 16vskog med 6ppna gléntor samt tallskog 1 nordost. I nordvist stir en
runsten.

Sociotopvdrden: Artrikedom, Blomning, gronska, Kulturhistoria, Lek 1 natur,
Motion, Picknick, Promenad, Skogskénsla, Utsikt, Vila.

Forbdttringsforslag

e Information vid entréerna, tydlig och intressevickande.

e En uppmiérkt vandringsled som &ven omfattar Bjérbytorpet och Ryttaretorpet.

e En klitterlekplats/naturlekplats av fallna trdd, stubbar mm.

e Omradet mellan Ramboberg, Bjiarbytorpet och Ryttaretorpet behover tydliggoras
och forstérkas.

e Information vid ndgra av fornlimningarna samt vagvisning till dessa.

e Skyltning frén busshéllplats Ramboberg och en markerad stig fram till omradet.

e Ordna en eller flera rastplatser, minst tvd med eldstad om den forldggs en bit fran
bilvag.

e Binkar pa nigra platser.

e Information om slatterdngen.
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4. Abborrebergs friluftsomrade

Abborrebergs friluftsomrade bestar av Abborrebergskogen, Holmtorpshagen och
Majeldsberget. Abborrebergskogen och Holmtorpshagens friluftsomrade utgors
av en skog och en hagmark i stadens Ostra delar, mellan Lind6é och Marby. Skogen
domineras av tall, med ett bitvis storre inslag av gran. Vid gadrden Abborreberg
som har anor fran 1820-talet, stér flera gamla méktiga ddellovtrad. En lekplats
ligger bredvid serveringen. Serveringen ligger pd en hdjd med utsikt Gver
Braviken. Frin parkeringen kan man #ven ta en bred stig 4t nordvist. Aven dir
nar man vattnet, i strandkanten ligger nigra klippor med en rik klippéngsflora.
Foljer man stigen vidare &t vister nar man efter knappt 300 meter Lindo badplats.

Omrédet hanger naturligt ihop med Holmtorpshagen. Ett 6ppet till halvéppet
mindre odlingslandskap med smé kullar, bergsklackar och mindre grupper av trid.
Hir finns dven en artrik flora och ldmningar som gravhdgar, halvagar och
skdrvstenhogar, troligen fran bronsaldern.

I hagens vistra del ligger en liten damm dar groddjur som mindre och storre
vattensalamander forekommer. Den storre vattensalamandern 4r ovanlig och
skyddad bade enligt EU:s art- och habitatforordning och den svenska
artskyddsforordningen.

I omradets véstra del ligger Majeldsberget som har fornlamningar som troligtvis
hiarstammar fran yngre stenildern.

Manga viltrampade stigar tyder pa att omradet dr ett populért besdksomrade. |
omrddet finns en vandringsled som ér ca 4 kilometer ldng samt ett elljusspar pa
2.4 kilometer.

Sociotopvdrden:

Abborrebergskogen: Artrikedom, Gronska, Folkliv (café¢), Kulturhistoria, Lek pa
lekplats, Lek i natur, Motion, Promenad, Utsikt (utblick hav), Vattenkontakt, Vila,
Picknick, Bad (i ndrheten), Fiske.

Holmtorpshagen: Artrikedom, Blomning, Djurhallning, Gronska, Promenad,
Skogskinsla, Utblick, Vila.

Majeldsberget: Gronska, Kulturhistoria, Pulka, Promenad, Skogskénsla, Utblick,
Vila

Forbdttringsforslag

e Vigvisning och information vid entréerna. Forstirk entréerna genom tydligare
vagvisning och information om omrédet, speciellt huvudentrén vid Abborreberg,
men dven vid de andra entréerna.

e Uppmiérkning och information om fornldmningar och naturtyper, girna
interaktivt, som med QR-kod.

e En klitterlekplats av fallna trdd, stubbar o dyl, en naturlekplats i
Abborrebergskogen.
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e Fler och bittre rast- och sittplatser.

e Ytterligare en eldstad i Abborrebergskogen.

e Anlédgga ett utegym i anslutning till elljussparet

e Ytterligare en anvisad rundslinga frén vandringsleden till Domestad och Berga
och via en "betrdda” till Galgberget eller Vastra ekbacken vid Langtorp. Ett
alternativ &r att svdnga at nordost till Radargatan och via Ronngatan ater ansluta
till Holmtorpshagen.

5. Leonardsbergs friluftsomrade

Leonardsbergs friluftsomrade ar ett varierande utflyktsmél med stora
upplevelsevérden i form av kultur och naturmiljéer samt en uppskattad
besoksplats for fagelintresserade. Hir finns manga vélbevarade hillar med
hillristningar, bland annat den berémde solbdraren. Ristningarna dr mycket
gamla, fran &r 1500 till 500 f.Kr. I Leonardsberg finns stora ekar som dr mer dn
400 ar gamla. Dessa dr vardefulla naturvdrden da de skapar livsmiljoer for
ovanliga lavar, svampar, skalbaggar och andra insekter. Den stora mangfalden
faglar pa platsen lever i de utbredda stranddngarna som halls 6ppna med
betesdjur.

I det sddra omrédet finns de unika isrdfflorna som dr mycket ovanliga och darfor
klassas som ett riksintresse. Dessa har bildats genom en kombination av en mjuk
bergart och i inlandsisen infrusna stenar som likt ett gigantiskt sandpapper slipade
hillarna.

En vandringsled pé ca 4 kilometer tar besokaren runt i omrddet. Man passerar da
alla de olika naturtyper som erbjuds; ekhagar, betade strandéngar, strinder,
hallristningar och djupa isridfflor. Ett figeltorn ger en god 6verblick 6ver omradet
och den storslagna sjon Glan.

Sociotopvdrden: Artrikedom, Blomning, Djurhallning, Kulturhistoria, Lek i natur,
Motion, Picknick, Promenad, Skogskénsla, Utsikt, Vattenkontakt, Vila.

Forbdttringsforslag

e lordningstéllande av entrén vid Leonardbergs gard.

e Anslagstavla med information vid entrén.

e Se dver védgvisningen sa den blir tydlig.

e Ny led till héllristningen solbdraren vid Ekenberg.

e Ny entré mot norr, och den eventuella anslutningen fran Svértinge/Svértinge
udde.

e Naégra trevliga rastplatser (bdnkbord) och nagra bankar.

e Information vid fageltornet om vilka figlar man kan se vid olika &rstider.

o Komplettering av vandringsled sydvast om Leonardsbergs gard med information
om héllristningar.

e Forbittring av leden da den gar 6ver vallen norr om isrdfflorna (véxer igen snabbt
och blir dérefter ogenomtrianglig).
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e Ny led frén isrdfflorna och vidare sdéderut och forbi Fiskebyfabriken

e Ta fram isrifflorna sa de blir tydligare.

e [ det utpekade "gronomradet” bor dven stranddngar sdderut inga liksom omradet
sydvést om Leonardsbergs gard.

e Ny anslutning fran Fyrbylund-Tradbrunna utreds, vigvisning fran storre vigar.

e Naturstig med QR-koder pé foljande stationer: Héllristningen solbéraren,
fageltornet, hillristningen vid vattnet, ekarna och isréfflorna.

6. Fyrbyskogens friluftsomrade

Fyrbyskogens friluftsomrédden bestar av Fyrbyskogen, Wilhelmsberg ekbackar
och Grimstad backar. Fyrbyskogens friluftsomréade ar ett lattillgédngligt strov- och
besdksomrdde i norra delen av staden. Omrddet hdnger naturligt ihop med
Hallbergaskogen till vilken det 4r sammanlénkad via en gangbro 6ver E4.

Fyrbyskogen ar litt att promenera i eftersom det &r relativt platt. Omradet ligger
pa kronet pd den sa kallade Norrkdpingsasen. Ménga viltrampade stigar visar att
Fyrbyskogen ir ett populért besoksomréde, hér finns dven ett motionsspar 1,6 km.
Tallskog dominerar, och i stora delar av skogen &r trdden gamla och statliga. I
skogen syddstra del star en dunge med 16vtrdd dir skogen véxer fritt. Lov
dominerar dven i den Ostra sluttningen av skogen. Centralt i omridet vixer gran.
Tréden star tatt, marken ar tdckt av mjuka mossmattor. Denna véxling av
skogskaraktir skapar en trevlig variation for besokaren.

Mot norr ansluter skogen till Grimstad backar, en trddklad betesmark, dominerad
av glest stdende gamla tallar och en hel del bjork. Néra garden Grimstad ligger ett
gravfilt med ett stort antal gravkullar och stenséttningar fran yngre jarnaldern.
Har finns ocksa husgrunder frén medeltid.

Via ett Oppet falt nar man naturreservatet Wilhelmsbergs ekbackar. I omradet som
bestar av ndgra kullar stér 6ver 50 mycket gamla och grova hagmarksekar. De
dldsta triden nér en alder av fyra- till femhundra ar. Har hickar figlar som kajor,
starar och kanske kattuggla. I omradets véstra del finns en markerad vandringsled,
den slutar dock mitt 1 omradet, efter cirka 300 meter. I omradets norddstra del
finns ndgra vilbevarade gravhogar fran yngre jarnaldern.

Forbdttringsforslag
e Tydlig och intressevickande Information vid entréerna.
e Vigvisning till entréerna.
e En uppmirkt vandringsled som dven omfattar en bit in i Grimstad ekbackar.
o En klatterlekplats av fallna trdd, stubbar mm; naturlekplats.
e Omradet mellan Wilhelmsbergs ekbackar och Fyrbyskogen behdver tydliggoras
och forstirkas.
e Skyltning fran Wilhelmsbergs ekbackar till Fyrbyskogen och vice versa.
e Skyltning fran busshallplats Tradbrunna och markerad stig fram till Fyrbyskogen.
e Ordna en rastplats, girna med eldstad om den forldggs en bit fran bilvég.
e Undersok och atgérda lakvattnet som rinner in i omradet fran verksamheten.
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e Anlédgga elljus pa det befintliga motionssparet med tydlig entré och
informationstavla.

7. Ingelsta friluftsomrade

Ingelsta ekbackar dr en rest av Norrkdpings gamla eklandskap som idag omges av
industriverksamheter och externhandel. Det dr en tradklddd betesmark med upp
till ca 400 4r gamla ekar omgivna av bland annat hasselbuskar. Omradet betas av
far under sommaren. Pa en kulle sdder om ekbackarna finns rester av en
stengrund fran Ingelsta grd. Hér finns runor ristade 1 en berghéll. I ekbackarna
finns gravar fran jarnaldern. Gravhogarna strax vaster om E4 dr sirskilt tydliga.
Genom reservatet gdr en vandringsled. Hér finns en entré med informationstavla,
broschyrstéll, rastplats och parkering samt nérhet till busshallplats.

Marieborg utgors dster om jarnviagen kring den gamla bebyggelsen av en
parkartad, men igenvéxande, 16vskog. S6der om folkhdgskolan finns ocksé ett
antal mycket grova ekar och en frukttradgérd. Vaster om jarnvigen finns tva
hagmarker som betas med far om sommaren. Den Gstra hagen ér till storre delen
tradkladd med gamla 16vtrdd men ockséd nagra gamla barrtrad i vister. I den véstra
hagen dominerar 6ppen mark, delvis med stora buskage. I dster och véster finns
dungar med inslag av trad, fraimst gammal tall men ocksé inslag av yngre ekar.
Omradet dr omgivet av infrastruktur och upplevs dérfor uppsplittrat och
otillgdngligt och i synnerhet den véstra hagen &r bullerstérd. Leder finns i
omradet. Dessa omraden behover forstirkas och kopplas samman for att uppfylla
minst 50 hektar och tillgdngliggdra dem for friluftslivet.

Forbdttringsforslag
e Forstiark med fler entréer samt tydlig och intresseviackande information.
e Omradet mellan Ingelsta ekbackar och Marieberg behover tydliggdras och

forstirkas.

e Utveckla vandringsleder i Marieborgsomradet och koppla samman med Ingelsta
ekbackar.

e Anldgga naturstig for barn samt klétterlekplats/naturlekplats av fallna tréad,
stubbar mm.

e Skyltning fran nérliggande busshéllplats med en markerad stig fram till omradet.
e Ordna rastplatser med bénkar, bord och eldstad.



Ingelsta ekbackar. Foto: Mattias Astrom.

Friluftslivets forutsattningar i Norrkoping

I kommunens dversiktsplan for staden 2017, gronstruktur, star bland annat att
“grénomrdden ska finnas ndra och i manga olika former for att ge rika
upplevelser for alla invanare. Ndr staden vixer och fortdtas ska staden mota
behovet av gronska”. NorrkOping ska ddrmed arbeta for att balansera utbudet av
virdefulla gronomréden i staden. Dels d& nirhet 4r en kvalité men ocksa for att
minska slitaget pa friluftsomradena genom att fordela besdkarantalet.

Idag finns goda forutsdttningar for att stirka och utveckla friluftslivet i
Norrkopings stad genom ett forhéllandevis stort utbud av friluftsomraden.
Norrkdping har en unik kvalité 1 Vrinneviskogen som é&r ett stort naturreservat
néra staden. Besoksantalet dr hogt vilket vittnar om hur viktigt omradet ar for hela
Norrkdping. Trots dess hoga vérde idag finns stor potential att utveckla omréadet
ytterligare for att stirka friluftslivet.

Ur ett helhetsperspektiv ligger tyngdpunkten av friluftsomrdden med hog kvalité
idag 1 sodra delen av staden. I stadens norra del &r friluftsomradena bade mindre
och av ldgre kvalité. Detta medfor att invénare i denna del av staden har en sdmre
tillgang till friluftsomraden. Hér finns dock storre andel industriomraden och i
dagslédget farre antal bostéder. Nér staden véxer och fortdtas dr dessa omraden
viktiga 1 arbetet med att {4 en fortsatt god tillgang till friluftsomraden.

I norra delen behover de befintliga gronomradena kopplas samman for att
gemensamt bilda ett friluftsomrdde da de idag inte uppfyller storlekskravet pa 50
hektar. Framforallt géller detta for Fyrbyskogens friluftsomradde (omrade 6) samt
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Ingelsta friluftsomrade (omrade 7) som behover stirkas och vidareutvecklas for
att skydda de kvalitéer som &r beroende av dess storlek. I norra delen av staden
planeras pa sikt bostider tillkomma vilket gor dessa omraden allt viktigare for det
titortsnéra friluftslivet. I sodra Norrkoping ligger Rambodals friluftsomrade
(omrade 3) som &r av god kvalité men for att vara av en tillfredstéllande storlek
bor omradena Bjarby- och Ryttaretorpet kopplas samman.

For att bibehalla en god tillgang till friluftsomrdden behdver samtliga utpekade
omraden pa sikt vara skyddade som naturreservat eller som naturmark i detaljplan.
Med denna framtida tillgding kommer nistan hela Norrkdpings stads invénare har
ett storre friluftsomrade inom 2,5 km fran sin bostad.

Teckenforklaring

Il storre natur- och rekreationsomride
I Ovriga grénomriden

Avstind (meter)

, I o- 1500

[ 1500 - 2500

[ 2500 - 4000

[ 4000 - 6000

_/-mm—arm

Kartan visar avstandet till storre friluftsomraden.

Norr om staden

Norr om Norrkdpings stad dterfinns storre naturomraden som erbjuder
friluftslivskvalitéer vilket kan ses som ett komplement i denna del av staden. Till
dessa omraden hor Kvillingeforkastningen och Kolmardsskogarna men dessa
ligger langre dn 2,5 km frén stadens centrum.

Nordvést om Norrkdping ligger Ringstad mosse som kommer att bli/ér ett
naturreservat. Omréddet ligger ldngre &n 2,5 kilometer fran stadens centrum men
kan i framtiden utgdra ett viktigt friluftsomrade for Norrkdpingsborna. For att
omradet ska kunna nyttjas behover det utvecklas innehdllsméssigt med ett varierat
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friluftsutbud. Ett viktigt strak att utveckla ar dven straket langs Glan, fran
Svirtinge och Bollnis udde i norr till Leonardsbergs striander.



14 (14)

Kallforteckning

Faskunger et al. (2018). Klassrum med himlen som tak. http:/liu.diva-
portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1218908&dswid=-7343 (Hémtad: 2020-06-0 1)

Nordiska Ministerradet (NM). (2014). Frisk i Naturen.
https://svensktfriluftsliv.se/wp-content/uploads/2012/12/Frisk-i-natur.pdf (Hamtad 2020-06-0 1)



http://liu.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1218908&dswid=-7343
http://liu.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1218908&dswid=-7343
https://svensktfriluftsliv.se/wp-content/uploads/2012/12/Frisk-i-natur.pdf

	Friluftsliv i Norrköping
	Friluftsliv i Norrköping
	Friluftsområden i Norrköping
	1. Vrinnevi friluftsområde
	2. Klocket-Kättsätters friluftsområde
	3. Rambodals friluftsområde
	4. Abborrebergs friluftsområde
	5. Leonardsbergs friluftsområde
	6. Fyrbyskogens friluftsområde
	7. Ingelsta friluftsområde

	Friluftslivets förutsättningar i Norrköping
	Norr om staden

	Källförteckning


