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 القواعد التي یجب تطبیقھا عندما یكون الأطفال مرضى
 
 

 تحیة طیبة!
 

 قامت ھیئة الصحة العامة بتحدیث مبادئھا التوجیھیة بشأن القواعد التي تنطبق عندما یكون الأطفال مرضى. 
 

المنزل في حالة وجود أعراض التي  متى یمكن أن یكون الأطفال في دار الحضانة ومتى ینبغي أن یكونوا في
 ؟19-یمكن أن تكون علامة عن كوفید

 من المھم أن یبقى الأطفال في المنزل إذا كانوا مرضى. وھذا ینطبق مھما كان المرض.
 

عندما یمرض الطفل الذي یذھب إلى دار الحضانة أو إلى مربیة الحضانة العائلیة، فیجب علیھ أن یبقى في 
 6-1على الأقل بعد التعافي من المرض. في بعض الأحیان یكون لدى الأطفال في عمر المنزل خلال یومین 

سنوات، أي الذین یرتادون دار الحضانة، أعراض خفیفة تختفي بسرعة ولیست علامة على وجود مرض. لا 
و سیلان یحتاج الطفل في ھذه الحال إلى البقاء في المنزل. على سبیل المثال، قد یتعلق الأمر بسعال خفیف أ

 الأنف بعد اللعب في الخارج. أي أنھا معاناة تختفي بسرعة.
 

أیام بسبب عدوى ثم تعافون وحالتھم جیدة أن یعودوا  7یمكن لأطفال دار الحضانة الذین كانوا في المنزل لمدة 
نف إلى دار الحضانة حتى ولو ما زالت لدیھم أعراض خفیفة مثل سیلان الأنف أو سعال خفیف. إن سیلان الأ

والسعال الخفیف بعد فترة زكام أمر معتاد وقد یستمر لبضعة أسابیع لدى بعض الأطفال. ھذا لا یشكل عائقاً من 
 الذھاب إلى دار الحضانة.

 
 6-1. أطفال دار الحضانة في سن 19-تنطبق كافة القواعد أعلاه عندما لا یكون المرء أجرى اختبار كوفید

عندما یكونون مرضى، إلا إذا كان الطبیب أو الممرضة في  19-ار كوفیدسنوات لا یحتاجون إلى إجراء اختب
على الأطفال  19-مقاطعة أوسترغوتلاند یعتقد أنھ یجب إجراؤه. في أوسترغوتلاند، لا یتم إجراء اختبار كوفید

 ) تقییماً مختلفاً.1177سنة إلا في حالة ما إذا أجرى نظام الرعایة الصحیة ( 13الأقل من 
 

معلومات حدیثة لجمیع الذین لدیھم أطفال في دار الحضانة أو في  norrkoping.seى موقع البلدیة یوجد عل
nya-det-om-e/informationwww.norrkoping.s-المدرسة. یرجى زیارة الصفحة: 

skola.html-forskola-norrkopings-i-barn-du-coronaviruset/har 
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إلى أولیاء الأمر الذین لدیھم أطفال في دار الحضانة 
 والمدرسة
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