Budget- och
skuldradgivning

En informationsbroschyr tor dig
som vill se 6ver din ekonomi




Alla kan hamna i ekonomiska svarigheter, eller
vara i en situation da ekonomin behoéver ses over.
Budget-och skuldradgivning ar till fér dig som ar
folkbokférd i Norrképings kommun. Radgivningen
ar kostnadsfri och radgivarna har tystnadsplikt.

Din foérsta kontakt med kommunens budget-

och skuldradgivning sker normalt per telefon.
Forbered dig infér telefonsamtalet genom att
samla ihop uppgifter om din ekonomi sa som
inkomst, skulder, boendekostnad och andra
utgifter. Da blir det lattare fér radgivaren att
avgora vilken hjalp du ar i behov av.

Du kan fa hjalp med:

Budgetradgivning

Vi kan tillsammans med dig se éver hur du kan férdndra din privatekonomi, sa
att dina inkomster och utgifter hdnger ihop. Tillsammans kan vi skapa en budget.
Da blir det tydligare att se vad som skulle kunna férdndras for att pengarna ska
racka langre. Budgetradgivningen ar en viktig del av forberedelserna for eventuell
skuldradgivning och skuldsanering.

Om du vill fa en &versikt éver din ekonomi pa egen hand sa kan budgetkalkylen
pa Konsumentverkets hemsida vara till hjalp. Pa konsumentverket.se sa kan du
aven hitta Koll pd pengarna, har kan du fa tips och rad for din privata ekonomi.

Skuldradgivning

Ar du i en situation dar du har svart att betala dina skulder kan vi tillsammans med
dig ga igenom dina skulder och se vilka méjligheter som finns for att l6sa situationen.
Malet med skuldradgivningen ar att reda ut vilka skulder du har och rékna ut hur
mycket som ar rimligt att betala av pa skulderna varje manad.



Skuldsanering
Om du har haft problem med skulder under en langre tid kan du ha ratt till
skuldsanering. Det innebdr att du helt eller delvis slipper betala dina skulder.

Skuldsanering innebar att du lever pa existensminimum. Du far en betalningsplan
som du ska félja. Alla pengar 6ver existensminimum gar till att betala av dina skulder.
Det finns tva typer av skuldsanering, en for privatperson och en for féretag. En
skuldsanering for privatperson ar 5 ar och for foretagare 3 ar, efter detta ar du skuldfri.
Du ansdker om skuldsanering hos Kronofogden. Med mobilt bank-id kan du sjalv
logga in pa Kronofogdens webbsida och gora ansdkan direkt. Om du vill ha hjélp
och stéd i din ansdkan om skuldsanering, ar du valkommen att héra av dig till
budget- och skuldradgivningen. Vi stéttar dig om det skulle uppsta nagot problem
under ansokningsprocessen eller senare.

For att fa skuldsanering kravs det att dina skulder &r sa stora att du inte kan betala
dem pa manga ar. Kronofogden tar ocksa hansyn till din livssituation och ekonomi
nar de gor sin bedémning.

Kronofogden: www.kronofogden.se
Konsumentverket: www.konsumentverket.se

Hallda konsument: www.hallakonsument.se

Du nar oss via kontaktcenter: 011-15 00 00

Telefontider
Mandag-onsdag klockan 08.30-09.30
Torsdag klockan 14.30-15.30

Besoksadress
Lindévagen 5B, vaning 5
602 28 Norrkdping

E-post
budgetochskuld@norrkoping.se

Hemsida
norrkoping.se

Besok endast efter tidsbokning




Arbetsmarknads- och vuxenutbildningskontoret

Arbetsmarknads- och vuxenutbildningskontoret i Norrkdpings
kommun skapar méjligheter for manniskor att starka sin
sjalvstandighet, bli en del av samhallslivet och klara sin egen
forsorjning. Vi gor det dels via dtgarder som hjalper manniskor in
pa arbetsmarknaden eller vidare till studier, dels genom tillfalligt
forsorjningsstod till individer och familjer.

BUDGET- OCH SKULDRADGIVNINGEN

Besoksadress

Lindévagen 5B, vaning 5

602 28 Norrkdping |

Tel: 011-15 00 00

www.norrkoping.se NORRKOPING



