
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

  Öppettider: Måndag-fredag kl 9:00–15:00 

Lunchservering: Kostenhetens lunchservering, ingen förbeställning, 011-15 27 99 

Fika: I samband med eftermiddagsaktivitet, för andra fikastunder se program 

  Telefon: 011-15 27 98  

Adress: Linköpingsvägen 14-16, Kneippen 

 

 Förmiddag Eftermiddag 

Fredag 

1 

10:00 Fika  
Vi löser korsord och tar hjälp av 
varandra.  

13:00 Quiz 
Fika efter aktivitet.  
 

Måndag 

4 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

13:00 Minns ditt 90-tal Vad hände då?  
 Fika efter samtal 

Tisdag 

5 

10:00 Fika 

10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Vi lyssnar på vinterprat och målar 
påskmotiv eller lägger pussel. Fika efter.  

Onsdag 

6 

10:00 Fika och samtal kring 
veckans nyheter 

13:00 Kortbingo 
Fika efter 
14:00 Kortgrupp i foajén 

Torsdag 

7 

Personal på annan enhet. 13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 

med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 

8 

10:00 Fika  
Vi löser korsord och tar hjälp av 
varandra. 

13:00 Tipspromenad med Muna (inne) 
Fredagsfika 20: - 

Måndag 

11 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! 
Fika efter 20: -  

Tisdag 

12 

10:00 Fika 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Svenne trubadur, underhåller oss.  
Fika efter aktivitet.  

Onsdag 

13 

10:30 Öppnar TP 
APT 

13:00 Kortbingo 
Fika efter 
14:00 Kortgrupp i foajén 

Träffpunkt Linköpingsvägen 14-16 
Mars 2024 

 



2 (2) 

 

  
 

Torsdag 

14 

Personal på annan enhet. 13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 
med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 

15 

10:00 Fika  
Vi löser korsord och tar hjälp av 
varandra. 

13:00 Fredagsfika  

med Berit, Bertil Henry och Ann-Britts vänner. 

Måndag 

18 

9:30–11:30 Dövgrupp 12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! 
Fika efter 20: - 

Tisdag 

19 

10:00 Fika 

10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 

samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Budget och skuldrådgivning kommer 
med råd och tips till oss.  
Fika efter.  

Onsdag 

20 

10:00 Fika och samtal kring 
veckans nyheter 

13:00 Borgs församling. Sånggudstjänst. 
Kyrkkaffe efter.  
14:00 Kortgrupp i foajén 

Torsdag 

21 

Personal på annan enhet. 13:00 Stängt.  
Personal på facklig utbildning. 

Fredag 

22 

10:00 Fika  
Vi löser korsord och tar hjälp av 
varandra. 

13:00 Önskemusik 
Fredagsfika efter. 

Måndag 

25 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! 
Fika efter 20: -  

Tisdag 

26 

10:00 Fika 

10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Eva från Fixartjänst besöker oss och 

berättar om vad man kan få hjälp med. Fika efter 
aktivitet 

Onsdag 

27 

10:30 Öppnar TP  
APT 

13:00 Kortbingo 
Fika efter 
14:00 Kortgrupp i foajén 

Torsdag 

28 

Personal på annan enhet. 13:00 Tipspromenad, tema påsk. 
Gott fika och umgänge efter.  

Fredag 

29 

Långfredag. Stängt  

 

Med reservation för ändringar. Varmt välkommen! 
 

 


