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Instillation med citronsyralosning

Blésskoljning ska inte ingd som rutinmissig del av katetervérden utan endast utforas om
patienten har grumlig och tjockflytande urin, hematuri eller vid stopp i katetern.
Blésskoljning i syfte att rengdra blasan bor planeras i samrad med likare.

https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/urinvagar/makroskopisk-
hematuri-vard-och-behandling/blasskolining-vid-hematuri/

Vid aterkommande konkrementbildning kan steril 16sning med citronsyra bidra
till att 16sa upp de basiskt uppbyggda konkrementen, l6sningen &r en
medicinteknisk produkt.

https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/kateterisering-av-
urinblasa/blastraning-blasskoljning-och-instillation

Distriktsskdterska/sjukskoterska i kommunal hélso- och sjukvard med
forskrivningsritt, kan forskriva citronsyrelosning, vilket betraktas som en
medicinteknisk produkt. Produkten finns upphandlad och bestills via
bestdllningsportalen enligt avtal.

Nér kommunen har hélso- och sjukvéirdsansvaret enligt troskelprincipen, kan
kommunens distriktsskoterskor/sjukskoterskor forskriva citronsyreldsning till
patienter som har hemsjukvérd, vilket innebar att kommunen da bar kostnaden.
Regionen ansvarar for forskrivning och kostnad nir de ansvarar for varden, da
patienten kan ta sig till ppenvardsmottagning eller VC (troskelprincipen).

En lokal rutin ska uppréttas som sdkerstéller att forskrivning och bestillning sker
pa ett patientsdkert sétt. Kunskap och utbildning géllande produkt och anvindning
ska sdkerstillas.
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