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Att bo i sarskilt boende

De olika boenden som Norrképings kommun erbjuder dig som behdver
omvardnad kallas for sarskilt boende. Du som bor i ett sarskilt boende
ska kunna leva sa normalt som mgjligt, dven om halsan eller minnet
blivit svagare.

Hur ligenheterna och ditt boende ser ut kan variera, dirfor ir antalet grannar
och hyra olika f6r olika boenden.

Du har tillging till gemensamma utrymmen och méjlighet att dta i en

matsal. Du viljer sjilv om du vill 4ta i den gemensamma matsalen eller i

din lagenhet. Personal, féreningar och frivilliga ordnar olika aktiviteter, till
exempel hoglisning, promenader eller musik. Utbudet varierar mellan de olika
boendena.

Boendet ir ditt hem och du har eget hyreskontrakt pa din ligenhet. I din

lagenhet ingar sing, i dvrigt méblerar du med dina egna mabler.




Personal i det sarskilda boendet

Det ar en enhetschef som har det évergripande ansvaret for att
boendets verksamhet fungerar pa basta satt. Pa varje boende arbetar
omvardnadspersonal dygnet runt, de flesta ar underskéterskor och
vardbitraden.

Halso- och sjukvard

I ett sirskilt boende ansvarar kommunen f6r den hilso- och sjukvard som ges
av sjukskéterskor, arbetsterapeuter och fysioterapeuter.

Pa boendet finns det tillging till sjukskoterska dagtid alla vardagar. Ovrig

tid finns en jourverksamhet med sjukskoterskor som arbetar Gver ett storre
omréide i kommunen. Som boende far du en sjukskdterska med sirskilt ansvar
for dig som du och dina nirstiende kan kontakta efter behov.

I kommunens hilso- och sjukvérd ingar ansvar for viss rehabilitering.
Arbetsterapeuter och fysioterapeuter kommer till boendet regelbundet.

Kommunen har inga egna likare anstillda utan det 4r en vardcentral som
ansvarar for likarinsatserna pa boendet. Du bekostar sjilv dina likarbessk och
likemedel. Regionens hogkostnadskort giller.

Genomforandeplan

Nir du flyttar in fir du en kontaktman, som ir en person ur
personalgruppen. Du och kontaktmannen pratar om hur du 6nskar

din omvardnad i boendet. Tillsammans skriver ni en individuell
genomférandeplan, som ir en éverenskommelse om hur du ska fa dina behov

tillgodosedda.

Mer information om den individuella genomférandeplanen far du av
enhetschefen eller kontaktmannen nir du flytear in.



Avgifter i det sarskilda boendet

Betalas varje manad:

Hyra for ligenhet inklusive sing

Matkostnad f6r frukost, lunch, middag och mellanmal
Hemtjinstavgift for omvardnad och service

[ avgiften ingdr:

Dagstidning till boendet

Hushallsel

Sing med madrass

Kuddar, singklider, singlinne och handdukar ingar, men du fir girna
anvinda dina egna.

Forbrukningsvaror:

sjukvardsmaterial som inte ir forskrivet pa enskild person
tvittmedel, skoljmedel

rengdringsmedel

hygienmaterial si som tvittlappar men inte
hygienartiklar

toalett- och hushallspapper

glédlampor och lysror till fasta armaturer i bostaden









Tank pa det har:
o Hemf6rsikring ingdr inte i avgiften. Det ordnar du med ditt
forsikringsbolag.

o Bostadstilldgg ir ett skattefritt tilligg fran Pensionsmyndigheteten for dig
som har lag pension.

o Inf6r att du ska flytta behover du gora en flyttanmalan till Skatteverket for
att folkbokfora dig pa din nya adress.

o Under en 6vergingstid kan du fa dubbla hyreskostnader. Du kan fa
jamkning efter en sirskild prévning. Ansékningsblankett finns hos din
bistindshandliggare.

o Kontakta alltid din arbetsterapeut innan inflytt, for att diskutera dina
hjilpmedel.

Synpunkter och klagomal

Vi vill ge dig den bista hjilp som finns. Dérfor dr det viktigt for oss att du
berittar vad du tycker om oss. D4 kan vi bli bdttre. Vi tar girna emot dina
synpunkter och klagomal.

Hor av dig pa nigot av foljande sitt:
Ring till kontaktcenter: 011-15 00 00

Skriv till: Vird- och omsorgsnimnden, Norrképings kommun, 601 81
Norrképing. Du behover inte ha frimarke

Skicka e-post till: vardochomsorgskontoret@norrkoping.se

Om du inte 4r njd med de utforda insatserna ska du i forsta hand vinda dig
till personalen eller enhetschefen med dina synpunketer.

Du kan ocksa ta kontakt med din bistaindshandliggare, som du nar genom att
ringa kontaktcenter pd 011-15 00 00.




Vard- och omsorgskontoret

Vard- och omsorgskontoret i Norrképings kommun erbjuder
stéd, omsorg och omvardnad i livets olika skeden.

Oavsett alder eller eventuella funktionsnedsattningar ska alla i
kommunen ha samma mojligheter att utvecklas och kadnna sig
delaktiga och jamlika.

Med nya metoder och modern teknik skapar vi mer tid for
mansklig kontakt och omtanke, och ger manniskor storre frihet
att valja hur man vill leva sina liv.
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