
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 
 
 

  
 

  Öppettider: Måndag-fredag kl 9:00–15:00 
Lunchservering: Kostenhetens lunchservering, ingen förbeställning, 011-15 27 99 
Fika: I samband med eftermiddagsaktivitet, för andra fikastunder se program 

  Telefon: 011-15 27 98  
Adress: Linköpingsvägen 14-16, Kneippen 

 
 Förmiddag Eftermiddag 
Måndag 
1 

Stängt under dagen! Annandag Påsk!  

Tisdag 
2 

10:00 Fika 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Melodikrysset vi löser tillsammans 
Fika efter aktivitet. 

Onsdag 
3 

11:00-13:00 Drop in vaccination 
mot covid-19 
Du som är 80 år eller äldre 
Samt 65-79 har hemtjänst eller 
hemsjukvård med personlig 
omvårdnad är välkommen! 

13:00 Kortbingo 
Fika efter 
14:00 Kortgrupp i foajén 

Torsdag 
4 

Personal på annan enhet.  13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 
med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 
5 

10:30 Tp öppnar  
(personal på morgonmöte)  

13:00 Anders Hammarbäck som är stor fan och 
samlare av the Beatles, berättar och visar sin 
personliga samling av rariteter (på vån 7). Vi går 
dit tillsammans och fikar sen efter på TP. 

Måndag 
8 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! 
Fika efter 20: -  

Tisdag 
9 

10:00 Fika 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Vi pysslar och lyssnar på radionovell. 
Fika efter aktivitet.   

Onsdag 
10 

Öppnar 10:30 APT  13:30 Hjälp med att fylla i enkäter om vad du 
har för vision om Nrk kommun. Fika finns 15: - 
14:00 Kortgrupp i foajén 
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Torsdag 
11 

Personal på annan enhet. 13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 
med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 
12 

10:00-12:00 Jerrys kläder besöker 
oss. Fika finns att köpa. 

13:00 Önskemusik. Önska en låt eller två.  
Fredagsfika efter 20: - 

Måndag 
15 

9:30–11:30 Dövgrupp 12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! Fika efter 20: - 

Tisdag 
16 

10:00 Fika 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Melodikrysset vi löser tillsammans 
Fika efter aktivitet.  

Onsdag 
17 

10:00 Fika och samtal kring 
veckans nyheter 

13:00 Borgs sånggudstjänst. 
Kyrkkaffe efter.  
14:00 Kortgruppen i foajén  

Torsdag 
18 

Personal på annan enhet. 13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 
med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 
19 

10:00 Fika  
Samtal kring veckan som gått.  
 

13:00 Allan Bergsten kommer och spelar och 
underhåller. Fika efter 20: -  

Måndag 
22 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! Fika efter 20: - 

Tisdag 
23 

10:00 Fika finns (pers. på Idyllen) 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Vi pysslar och lyssnar på radionovell. 
Fika efter aktivitet. 

Onsdag 
24 

APT  13:00 Kortbingo 
14:00 Kortgruppen i foajén 

Torsdag 
25 

Personal på annan enhet. 13:00 Boccia. Sittande i lag där alla kan vara 
med. Fika efter aktivitet. 

Fredag 
26 

Personal på utbildning.  Träffpunkten håller stängt under dagen. 

Måndag 
29 

10:00 Fika  
Vi lägger pussel tillsammans. 

12:45 Bingo med Janne och Kerstin 
Ta med jämna pengar! 
Fika efter 20: - 

Tisdag 
30 

10:00 Fika 
10:30 Sittjympa med Ann-Louise i 
samarbete med medborgarskolan. 

13:00 Melodikrysset vi löser tillsammans 
Fika efter aktivitet. 

 

Med reservation för ändringar. Varmt välkommen! 
 
 


